
 

Arbeidsplan Varden 
 

Klasse: 10AB, 2011/2012 
Periode: Uke 6 og 7  

 

 

 

 

Aktuelt 

Mulig skidag tirsdag 14.februar 

Fellesoppstart fredag 17.februar 

 

 

 

 

 

 

 

Prøver,  innleveringer og framføringer 

Uke 6: 

Onsdag 8.frbruar: Prøve i begge klassene. Les side 30-55.  

Fredag 10.februar: Naturfagprøve kapittel 4 

Uke 7:  

Skriveøkt/innlevering engelsk onsdag 15.02 (evt. tirsdag 14.02. for 10A) 

Prøve i samfunnsfag fredag 17. februar  

Uke 9: (etter vinterferien) 

Fordypningsoppgave i norsk skal leveres mandag etter vinterferien 

Onsdag 29.februar: Matematikkprøve kapittel 5 

 

 

 

Kl. Time Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

08.20 Oppstart 10A 10B 10A 10B Kl 10A 10B 10A 10B 10A 10B 

08.30 1. Engelsk Norsk Gym Gym 08.20 RLE Engelsk Fr.språk Fr.språk Matte Norsk 

09.20 2. Norsk Matte Gym/svøm Gym/svøm 09.15 Musikk Naturfag Fr.språk Fr.språk Matte Samf.fag 

10.15 3. Fr. språk Fr.språk Engelsk   Matte 10.10 Norsk Musikk Matte Norsk Norsk Matte 

11.30 4. KUH Engelsk Matte KUH 11.25 Naturfag Norsk UTV/RLE Norsk Norsk Engelsk 

12.25 5. KUH Samf.fag Naturfag KUH 12.15 Engelsk Samf.fag Samf.fag UTV/RLE Samf.fag Naturfag 

13.20 6. KUH Naturfag Samf.fag KUH    Norsk Matte Naturfag RLE 
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Mål: 

Du skal fordype deg 

i et litterært tema 

eller forfatterskap 

Uke 6  

Jobbe videre med fordypningsoppgaven. 

Se utdelte ark for nærmere informasjon.  

Fredag denne uken skal 

handlingsreferatet leveres på nynorsk.  

 

Uke 7 

Gjøre ferdig fordypningsoppgaven.  

Analysedelen skal leveres skriftlig 

mandag etter vinterferien. Da skal også 

Power Point-framføringen være klar! 

Uke 6  

Jobbe videre med fordypningsoppgaven. 

Se utdelte ark for nærmere informasjon.  

Fredag denne uken skal 

handlingsreferatet leveres på nynorsk.  

 

Uke 7 

Gjøre ferdig fordypningsoppgaven.  

Analysedelen skal leveres skriftlig 

mandag etter vinterferien. Da skal også 

Power Point-framføringen være klar! 

Uke 6  

Jobbe videre med fordypningsoppgaven. 

Se utdelte ark for nærmere informasjon.  

Fredag denne uken skal 

handlingsreferatet leveres på nynorsk.  

 

Uke 7 

Gjøre ferdig fordypningsoppgaven.  

Analysedelen skal leveres skriftlig 

mandag etter vinterferien. Da skal også 

Power Point-framføringen være klar! 
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Mål: 

Vi skal kunne 

volum og 

overflater av 

pyramider, kjegler 

og kuler. Du må 

kunne regne med 

massetetthet. 

Uke 6: 

Volumet av pyramide og kjegle. Volum og 

overflarte av kule, grunnboka side 187-198 

Oppg. 5.117 - 5.128, side 129 – 132 i 

oppgaveboka 

Innføring gjøres ferdig denne uken. 

 

Uke 7: 

Massetetthet og bruk av formler i 

problemløsning, grunnboka side 199-209 

Oppg. 5.129 - 5.138, side 133 – 136 i 

oppgaveboka 

Innføring leveres mandag 13/2  for 10B 

tirsdag 14/2 for 10A 

 

Prøve i kapittel 5 onsdag 29.februar 

(etter vinterferien)   

Uke 6: 

Volumet av pyramide og kjegle. Volum og 

overflarte av kule, grunnboka side 187-198 

Oppg. 5.214 - 5.223, side 140 – 143 i 

oppgaveboka 

Innføring gjøres ferdig denne uken. 

 

Uke 7: 

Massetetthet og bruk av formler i 

problemløsning, grunnboka side 199-209 

Oppg. 5.226 - 5.242, side 144 – 147 i 

oppgaveboka 

Innføring leveres mandag 13/2 for 10B 

tirsdag 14/2 for 10A 

 

Prøve i kapittel 5 onsdag 29.februar 

(etter vinterferien)   

Uke 6: 

Volumet av pyramide og kjegle. Volum og 

overflarte av kule, grunnboka side 187-198 

Oppg. 5.308 - 5.320, side 149 – 153 i 

oppgaveboka. 

Innføring gjøres ferdig denne uken. 

 

Uke 7: 

Massetetthet og bruk av formler i 

problemløsning, grunnboka side 199-209 

Oppg. 5.321 - 5.331, side 153 – 155 i 

oppgaveboka 

Innføring leveres mandag 13/2  for 10B 

tirsdag 14/2 for 10A 

 

Prøve i kapittel 5 onsdag 29.februar 

(etter vinterferien)   
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Mål: 

Skaffe oversikt 

over The Cold 

War slik at 

kunnskapen kan 

uttrykkes i en 

sammenhengende 

tekst. 

 

Kunne bruke 

apostrof riktig. 

 

Week 6 

 

Les SOL s54 om bruken av apostrof. 

TB s54 Oppg 22 og 23. Svar på norsk. 

WBE s22 og 23, oppg 19 og 20 

Forberedelse til skriveøkt. 

 

Week 7 

Vær godt forberedt til skriveøkt på 

onsdag. 

WBE p19, ex 13 

 

Week 6 

 

Read SOL p54 about the use of 

apostrophes and do ex 22 and 23. 

WB, 24, ex 25 and 26. 

Prepare for the writing next week. 

 

Week 7 

Be well prepared for Wednesday! 

WB, p19, ex 10 

WB p21, ex 15 

Week 6 

 

Read SOL p54 about the use of 

apostrophes and do ex 22 and 23. 

WB, 24, ex 25 and 26. 

Prepare for the writing next week. 

 

Week 7 

Be well prepared for Wednesday! 

WB, p19, ex 10 

WB p21, ex 15 

Read end enjoy: “Fallen Angels”, p50-53 
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Mål:  

Presentere den 

kalde krigen som en 

sentral internasjonal 

konflikt på 1900-

tallet. Formulere 

årsaker til og 

konsekvenser av 

konflikten.  

 

 

Uke 6  

Lese side 34-35 og 37-42 i historieboka. 

Ta notater!  

Gjør oppgave 35, side 36 og 41-45, side 

44. 

 

Uke 7 

Øve til prøve fredag denne uken!  

Pensum: side 12-18, 20-25, 29-35 og 37-

42 i historieboka. Dere vil få øveark!  

 

 

Uke 6 

Lese side 34-35 og 37-42 i historieboka. 

Ta notater!  

Gjør oppgave 35, side 36 og 41-45, side 

44. 

 

Uke 7 

Øve til prøve fredag denne uken!  

Pensum: side 12-18, 20-25, 29-35 og 37-

42 i historieboka. Dere vil få øveark!  

 

 

Uke 6 

Lese side 34-35 og 37-42 i historieboka. 

Ta notater!  

Gjør oppgave 35, side 36 og 41-45, side 

44. 

 

Uke 7 

Øve til prøve fredag denne uken!  

Pensum: side 12-18, 20-25, 29-35 og 37-

42 i historieboka. Dere vil få øveark!  

 



F
a

g
  

Tema og mål 
Lærestoff , oppgaver og arbeidsmåter 

Kategori 1 Kategori 2 Kategori 3 

 

 4 

N
a
tu

rf
a
g

  

Mål: 

Målet er å gjøre 

det best mulig på 

prøven i kap. 4. 

Du skal vite hva 

fossilt brennstoff 

er. 
 

Uke 6: 

Om verdifulle molekyler s. 196-202 

Test deg selv s. 203 nr. 1-5. 

Oppg. 4.6 s. 206 nr: 1, 2, 3, 5, 7 

Oppsumering av kap. 4. 

Prøve i kap. 4 fredag 10/2. 

 

Uke 7: 

Svart gull. Om fossilt brennstoff s. 208-220 

Test deg selv s. 220 nr. 1-4. 

Oppg. 5.1 s. 237  nr: 1, 2, 3, 5, 6, 9, 10 

Uke 6: 

Om verdifulle molekyler s. 196-202 

Test deg selv s. 203 nr. 1-5. 

Oppg. 4.6 s. 206 nr: 1, 2, 3, 4, 5, 7, 8 

Oppsumering av kap. 4. 

Prøve i kap. 4 fredag 10/2. 

 

Uke 7: 

Svart gull. Om fossilt brennstoff s. 208-220 

Test deg selv s. 220 nr. 1-4. 

Oppg. 5.1 s. 237  nr: 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 9, 10 

Uke 6: 

Om verdifulle molekyler s. 196-202 

Test deg selv s. 203 nr. 1-5. 

Oppg. 4.6 s. 206 nr: 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9 

Oppsumering av kap. 4. 

Prøve i kap. 4 fredag 10/2. 

 

Uke 7: 

Svart gull. Om fossilt brennstoff s. 208-220 

Test deg selv s. 220 nr. 1-4. 

Oppg. 5.1 s. 237  nr: 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9, 10 

R
L
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Mål: Lære om 

-dikt og ordtak i 

bibelen 

-apostelen Paulus 

og ett av brevene 

hans 

 

 

Prøve i RLE onsdag 8/2. Les side 30-55. 

Uke 6  

Les side 128-136. Lag 2 faktasetninger og 2 

spørsmål til teksten. Gjør oppgave 1-3 side 

136. 

Kan gjøre: Kategori 2 og 3 

Uke 7 

Les side 137-140. Lag 2 faktasetninger og 2 

spørsmål til teksten. Gjør oppgave 1-4 side 

140 

Kan gjøre: Kategori 2 og 3 

En liten nøtt:  Les denne  teksten og 

tell antall F'er i den.  

 

FINISHED FILES ARE THE RE- 

SULT OF YEARS OF SCIENTIF- 

IC STUDY COMBINED WITH 

THE EXPERIENCE OF YEARS. 

 

Hvor mange fant du? 

Prøve i RLE onsdag 8/2. Les side 30-55. 

Uke 6  

Les side 128-136. Lag 3 faktasetninger og 3 

spørsmål til teksten. Gjør oppgave 1-3, 6 side 

136. 

Kan gjøre: Kategori 3 

Uke 7 

Les side 137-140. Lag 3 faktasetninger og 3 

spørsmål til teksten. Gjør oppgave 1-4, 7 side 

140 

Kan gjøre: Kategori 3 

En liten nøtt:  Les denne  teksten og 

tell antall F'er i den.  

 

FINISHED FILES ARE THE RE- 

SULT OF YEARS OF SCIENTIF- 

IC STUDY COMBINED WITH 

THE EXPERIENCE OF YEARS. 

 

Hvor mange fant du? 

Prøve i RLE onsdag 8/2. Les side 30-55. 

Uke 6  

Les side 128-136. Lag 3 faktasetninger og 3 

spørsmål til teksten. Gjør oppgave 1-3, 6 side 

136. 

Uke 7 

Les side 137-140. Lag 3 faktasetninger og 3 

spørsmål til teksten. Gjør oppgave 1-4, 7 side 

140 

 

 

En liten nøtt:  Les denne  teksten og 

tell antall F'er i den.  

 

FINISHED FILES ARE THE RE- 

SULT OF YEARS OF SCIENTIF- 

IC STUDY COMBINED WITH 

THE EXPERIENCE OF YEARS. 

 

Hvor mange fant du? 
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