
Studieplan for 

8. trinn 

Uke: 5-6 
 
 

 

Faglærer har anledning til å gi lekser fra dag til dag,  
i tillegg til de som står på planen.  

Info uke 5 
Rydding 8C 

Mandag  Svømming: 8E møter direkte I svømmehallen. 8F går fra skolen kl.9.30. 8C 
går fra skolen kl.10.30. 

 

Tirsdag  8D Haugar kl 08.20. 

 8C Haugar kl 10.45. 

Onsdag  Prøve i matematikk 3.time 

Torsdag  8EF besøke Odin 

Fredag  

Info uke 6 
Rydding 8D 

Mandag  Svømming: 8D møter direkte i svømmehallen. 8A går fra skolen kl. 9.30. 8B 
går fra skolen kl. 10.30. 

 “Gledesuka”: Innspurt musikalen “Flashdance” 

Tirsdag  

Onsdag  

Torsdag  

Fredag  Premiere musikalen 

 

Navn:        Klasse: 



 

 

Eureka/ studieteknikk 

1. Førlesefasen:  

a) Bla deg gjennom sidene/ kapittelet 
b) Skriv ned overskriftene. 
c) Se på bildene: noter ned tanker   

2. Lesefasen: Les mens du noterer, bruk enten: 

a)  tankekart 
b)  stikkord, 
c)  to-kolonne 

 
3. Etterlesefasen: 

a) Hva har jeg lært nytt? Skriv ned. 
b) Skriv et sammendrag. 
c) Fortell noen om det du har lært  

 A B C 

Norsk 

 

 

Tema: Nynorske verb 

Mål: 

1. Vite kva ending nynorske verb har i infinitiv 

2. Kunne bøye a-verb, e-verb, nå-verb og forteljeverb 

3. Kunne bøye dei svake verba vite, treffe, seie, leggje, setje, vilje, skulle, 
måtte 

 

Eureka: Uke 5: Les s. 323-325. Gjer Eureka 3c. 

Uke 5 
Oppgåve 1-3 s. 325. Bøy 
to verb frå kvar oppgåve. 
 
Bøy verba som står i det 
tredje målet. 
 
Uke 6 
Repetisjon av det vi har 
lært i nynorsk så langt. 

Uke 5 
Oppgåve 1-3 s. 325 
 
Pugg verba i det tredje 
målet.  
 
Uke 6 
Repetisjon av det vi har 
lært i nynorsk så langt. 

Uke 5 
Oppgåve 5 s. 325 
Oppgåve 6. 325 
 
Pugg verba i det tredje 
målet.  
 
Uke 6 
Repetisjon av det vi har 
lært i nynorsk så langt. 

Mate - 

matikk 

Tema: Måling og enheter 

o Mål: Vite hva som menes med lengde. 

o Kjenne de mest vanlige enheter for lengde. 

o Kunne foreta omregning fra en lengdeenhet til en annen. 

o Kunne sammenlikne lengder ved bruk av ulike lengdeenheter. 

o Vite hva som menes med et areal. 
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o Kjenne de mest vanlige enhetene for areal. 

o Kunne foreta omregning fra en arealenhet til en annen. 

o Kunne beregne arealet til noen geometriske figurer 

Eureka: Lese kap 7. S.208 – s.209, s.216 – 217. Skriv definisjoner, regneregler og eksempler i 

regelboka og pugg dem. 

A1. : Alternativ oppgavebok. 

 

Uke 5:Lengde: s.82-84. 

Regne oppg. 7.1 – 7.7 

Areal: s.86 – 87. Regne oppg. 

7.12-7.16 

Uke 6: Repetisjon.  

Uke 5 

Oppgaveboka s. 139. 

Oppgavene 7.201-7.206 

S. 141-142. Oppgavene 7.214-

7.219 

Uke 6: Repetisjon 

Uke 5 

Oppgaveboka s.147. 

Oppgavene 7.301-7.304 

S. 148-149: oppgavene 

7.308-7.311 

Uke 6: Repetisjon 

A2  

Uke 5: Oppgaveboka s.133. 

regne oppg. 7.101-7.104 

s.135. Oppg. 7.109-7.112 

Uke 6: Repetisjon 

Engelsk 

 

 

Tema: ”Just fantasy?” Chapter 5 

Mål: 

 Learn words and expressions to explain fairy tales. 

 Know how to use “to be” in past tense. 

 Know how to pronounce the first sound in words like wet and very. 

 

Eureka:  Week 5: Read text A and B. Learn new words to each text. 

               Week 6: Write a summary of text B (p.94) 

Extra workbook: 

Week 5: 1, 4 and 14 

Week 6: Grammar ex. 9 

     Workbook: 

Week 5: 1, 2 and 17 

Week 6: Grammar ex. 13 and 

14  

 

 

Workbook: 

Week 5: 2, 3 and 5 

Week 6: Grammar ex. 13 and 

14 

 

 

Samf.fag 

 

Tema: Den franske revolusjon 

Kapittel 2 i Historieboka: Kongen blir halshogd! 

Mål: 

 Kunne bakgrunnen for at det ble en fransk revolusjon. 
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 Kunne si noe om stendersamfunnet i Frankrike. 

 Lære om viktige hendelser i Frankrike og Europa på slutten av 1700-tallet. 

 

Eureka: Bla deg gjennom sidene i kapittelet og skriv ned alle overskriftene/underoverskriftene 

s. 24-49 

Vi jobber med individuell 

prosjektoppgave hjemme og 

på skolen. 

Vi jobber med individuell 

prosjektoppgave hjemme og 

på skolen 

Vi jobber med individuell 

prosjektoppgave hjemme og 

på skolen 

Naturfag 

 

Tema: Teknologi og design 

Mål:  

o Kunnskap om materialer for eksempel hardhet, elastisitet, vann- og varmetoleranse, 

miljøvennlig og  forbrukervennlig 

o Kjenne begrepene kile, skråplan, skrue og vektstangprinsippet 

o Du skal få erfaring med bearbeiding av materialer 

o Du skal få erfaring med å tegne, designe og bygge et eget teknologisk produkt 

Eureka: Lese s.190 – 212.  

Gjøre oppgavene test deg selv s. 201 og 212. 

RLE 

 

Tema: Kapittel 9: Fra Norges religionshistorie 

Mål: Du skal lære om overgangen fra katolsk til luthersk kristendom. Vite noe om innføringen 

av konfirmasjonen i Norge.  

Eureka: Les s. 186-196. Skriv stikkord til det du leser. 

Uke 5: 

Hvem var Martin Luther? 

Hva var pietismen og 

konfirmasjonen? 

Uke 6: 

«Musikaluke»: Repetisjon og 

oppgaver til teksten. 

Uke 5: 

Gjør oppgave 1-3 s. 193. 

Gjør oppgave 1-3 s. 197. 

Uke 6: 

«Musikaluke»: Repetisjon og 

oppgaver til teksten. 

 

Uke 5: 

Gjør oppgave 1-3 s. 193. 

Gjør oppgave 1-3 s. 197. 

Uke 6: 

«Musikaluke»: Repetisjon og 

oppgaver til teksten. 

Fransk 

 

Tema :Les loisirs, chapitre 5.  

Ikke start med leksa før etter timen i uke 5. 

Mål: Kunne navn på 20 ulike fritidsaktiviteter.  

Kunne fortelle om egne og andres fritidsaktiviteter. (som i teksten på p 60 øverst) 

Kunne bruke verbene aimer, adorer og préférer i en tekst. (som på p 60) 

Kunne bruke Qu’est-ce que …….? når du stiller spørsmål og kunne qu’est-ce que c’est? Du 
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skal lære deg hva disse uttrykkene betyr og kunne skrive dem rett. 

Kunne navnene på årstidene og skrive litt hva som kjennetegner disse årstidene med 

væruttrykkene vi har lært i timen. 

Kunne de væruttrykkene som vi lærer i timen. 

Eureka: Vi gjennomgår teksten p 63 i timen. Repetér og øv på å lese og øv uttale og 

oversettelse hjemme.  

Skriv en dialog som på p 63 hvor du bytter ut alle svarene med andre svar. Du kan gjerne endre 

litt på spørsmålene også. 

Vi skal ha en prøve i uke 7. Mer info kommer i timen, men det er viktig å øve på målene.  

Spansk 

 

Tema:  

 Repetición - Repetisjon 

 Verbos regulares en presente - Regelmessige verb i presens 

Mål: 

1. Repetere noe av det vi har lært frem til nå. 
2. Lære å bøye verb i presens 

Eureka: Les høyt, minst tre ganger, teksten på side 28 i tekstboken.  

Deberes (lekser):  

1. Fortsett å jobbe med de repetisjonsoppgavene som vi arbeider med i timen. 

2. Les til gloseprøvene. 

OBS: I disse to ukene kommer du til å få beskjed av læreren om de oppgavene du må 

jobbe med i timen. 

Engelsk 

fordypning 

 

Tema: Let`s cook! Chapter 6 

Mål: Lære nye ord og utrykk om dette temaet. 

Eureka: Les introduksjonen til dette kapittelet – finn ut hva det handler om. Skriv ned 

overskriftene til hver tekst. 

Uke 5: Les den første teksten og skriv ned glosene. Gjør 5 quick ones. Nettoppgaver. 

Uke 6: Velg en av tekstene fra kapittelet. Skriv ned gloser og øv deg på oversettelse. Skriv et 

kort sammendrag om teksten.  

Tysk 

 

Tema: Mein Schulalltag 

Mål: 

Kommunikasjonskunnskap:kunne fortelle om din skolehverdag 

Kulturkunnskap:kjenne til dagsrytme og skolen i Tyskland 

Språklæring:kunne bruke ordboken 
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Grammatikkunsskap:kunne flertall av substantiver, kunne bruke personlig pronomen for den 

og det 

Eureka: lese leksjon 5A og 5C høyt flere ganger 

Levere stilen , Mein Alltag, skriv annen hver linje i tydelig og pen håndskrift, du får lov og tegne 

litt  husk gloseprøven tirsdag leksjon 5A 

Norsk  

Fordypning 

 

Tema: 

Mål: 

Eureka: 

 

Musikk 

 

Tema: 

Mål: 

 

M&H 

 

Tema: 

Mål: 

Eureka: 

 

K&H 

 

Tema: Tema: IKT Tema: 

Mål: Mål: Uke 4: Kunne bruke ulike 

funksjoner i 

bildebehandlingsprogrammet 

PhotoFiltre  

Kunne vise i bildene at du kan 

utvikle ferdigheter i 

komposisjon, form og farge 

 

 

 

 

 

 

Mål: 

 Uke 5: Kunne bruke ulike 

funksjoner i 
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bildebehandlingsprogrammet 

PhotoFiltre. 

Kunne bruke kamera til å ta 

et portrettfoto. Kunne 

manipulere et portrett 

digitalt. 

 

 

Krø. 

 

Tema:Styrketrening  og livredning  

Du skal planlegge og gjennomføre et undervisningsopplegg knyttet til 

styrketrening . Sjekk når du skal i bresjen og husk å ta med hva, hvordan og 

hvorfor.   

Svømming: Livredning. Ta gjerne en tur i svømmehallen og øv på ilandføring. 

Dere vil, ved en senere anledning, bli testet i dette.  Uke 6: Klasser som har 

svømming i denne uken skal ta med klær til å svømme i.  

Rydding 

 

Hvem: 

Hvor: 
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